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Fundacja Biuro Stuzby Krajowej
Anonimowych Alkoholikéw w Polsce
ul. Chmielna 20
00-020 Warszawa
tel. (+48 22) 828 04 94
e-mail: aa@aa.org.pl

REGION AA DOLNOSLASKI
Plac Sw. Macieja 5
50-244 Wroctaw
e-mail: dolnoslaski@aa.org.pl

Intergrupa AA MILLENNIUM
ul. Parkowa 9
55-120 Oborniki Slgskie
e-mail: millennium009@aa.org.pl

Intergrupa AA MOST
ul. Jana Pawia Il 50d
59-700 Bolestawiec

e-mail: most009@aa.org.pl

Intergrupa AA ODRA
Plac Sw. Macieja 5
50-244 Wroctaw
e-mail: odra009@aa.org.pl

Intergrupa AA PIASTOWSKA
Il Armii Wojska Polskiego 34
59-220 Legnica
e-mail: piastowska009@aa.org.pl

Intergrupa AA SLEZA
ul. Komuny Paryskiej 17/1
50-451 Wroctaw
e-mail: sleza009@aa.org.pl

Intergrupa AA WALBRZYSKA
58-310 Szczawno-Zdroj
ul. Sienkiewicza 40
e-mail; walbrzyska009@aa.org.pl

PIK
Punkt Informacyjno — Kontaktowy

REGION AA DOLNOSLASKI

Plac Sw. Macieja 5
50-244 Wroctaw
e-mail: pik009@aa.org.pl

PIK Regionu AA Dolnoslaski czynny

poniedziatek-pigtek
w godz. 16:00 — 21:00
tel. 71 321 21 24

W PUNKTACH
INFORMACYJNO — KONTAKTOWYCH
AA:
udzielamy wsparcia osobom
naduzywajgcym alkoholu, oraz ich
rodzinom.

Informujemy o tym jak dziata program AA i
gdzie mozna znalez¢ pomoc.

OGOLNOPOLSKA INFOLINIA AA
801 033 242

czynna we wszystkie dni tygodnia
w godz. 8:00 — 22:00

W godzinach 08:00 — 16:00 wszystkie
potgczenia kierowane sg do Biura Stuzby
Krajowej AA w Warszawie.

W pozostatych godzinach infolinia
obstugiwana jest przez
Punkty Informacyjno — Kontaktowe
Regionow AA w Polsce.

ADRESY MAILOWE INTERGRUP:

odra009@aa.org.pl piastowska009@aa.org.pl

millennium009@aa.org.pl
sleza009@aa.org.pl

most009@aa.org.pl

walbrzyska009@aa.org.pl
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Spotkania Stuzb

REGION AA DOLNOSLASKI
Spotkanie w PIK
Rada Regionu: 01.12.2019, godz. 10:00
Stuzby Regionu: 01.12.2019. godz. 11:00

Intergrupa AA MILLENNIUM
Spotkanie w siedzibie grupy AA ,Nowe
Zycie” w Namystowie, Skwer Kardynata
Wyszynskiego 2
Warsztaty 1G: 30.11.2019, godz. 09:00
Stuzby IG: 30.11.2019. godz. 10:30

Intergrupa AA MOST
Spotkanie w siedzibie IG
Rada 1G: 30.11.2019, godz. 07:30
Stuzby 1G: 30.11.2019. godz. 09:00

Intergrupa AA ODRA
Spotkanie w PIK
Stuzby 1G: 16.11.2019. godz. 09:00

Intergrupa AA PIASTOWSKA
Spotkanie w siedzibie IG
Stuzby 1G: 14.12.2019. godz. 11:00

Intergrupa AA SLEZA
Spotkanie w siedzibie 1G
Rada IG: 13.12.2019, godz. 19:00
Warsztaty 1G: 14.12.2019, godz. 9:15
Stuzby 1G: 14.12.2019. godz. 11:00

Intergrupa AA WALBRZYSKA
Spotkanie w siedzibie grupy AA ,Dom” w
Ktodzku, ul. Wodna 3
Rada 1G: 24.11.2019, godz. 10:00
Stuzby 1G: 24.11.2019. godz. 11:00

KLIKNIJ | ZOBACZ

Wspdlnota AA w Polsce
http://www.aa.orqg.pl

Fundacja Biuro Stuzby Krajowej AA
https://fundacja.aa.org.pl/

Region AA Dolnoslaski
http://aa24.pl/pl/podzial-regionalny/
dolnoslaski/komunikaty

RSI Regionu AA Dolnoslaski
http://aa24.pl/pl/podzial-regionalny/
dolnoslaski/komunikaty

Strona Konferencji Regionu AA
Dolnoslaski
http://fundacja.no-ip.biz/~region009/

konferencje/

Wydarzenia ogoélnopolskie
http://aa24.pl/pl/wydarzenia-ogolnopolskie

Wydarzenia regionalne
http://aa24.pl/pl/wydarzenia-regionalne

Codzienne Refleksje
http://aa24.pl/pl/codzienne-refleksje

Biuletyn ZDROJ
http://zdroj.aa.org.pl/

Potwierdzenia udziatu w mityngach
http://potwierdzenia.aa.org.pl

Spis mityngoéw AA (stary)
https://aa.org.pl/mitynqi/

Spis mityngéw AA (nowy, w budowie)
https://spis.aa.org.pl/
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INFORMACJE OD REGIONU

Petnisz, petnites lub chcesz podjgé sie
petnienia stuzby dyzurnego przy telefonie
informacyjnym Wspolnoty AA
ZAPRASZAMY

na spotkanie, w Punkcie Informacyjno —
Kontaktowym we Wroctawiu przy pl sw.
Macieja 5.

Spotkanie odbedzie sie 21.11.2019 o godz.
16:30 .

Na spotkaniu bedziemy rozmawiali i dzielili
sie doswiadczeniem w petnieniu stuzby, o
radosciach i trudnosciach wynikajgcych
podczas jej petnienia. Dzielgc sie swoim
doswiadczeniem bedziemy starali zachecic
Cie niesienia pomocy tym ktorzy jeszcze
cierpig, poprzez petnienie stuzby dyzurnego
przy telefonie informacyjnym Wspadlnoty AA.
Organizatorzy

Zlot Radosci Regionu AA
Dolnoslaski/lG Piastowska:
czerwiec’2020

INFORMACJE OD INTERGRUP

Intergrupa AA Odra informuje:
Dyzury kolportera Intergrupy AA Odra:
W kazdy pierwszy pigtek miesigca 18:00 —
19:00. W kazdg trzecia sobote miesigca na
spotkaniu Intergrupy AA Odra 8:45 — j13:00
(spotkania intergrupy najczesciej odbywajg
sie w PIK u we Wroctawiu, ale prosze o
sprawdzenie w aktualnym Biuletynie). W
poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek
literatura dostepna pod numerem telefonu

729 333 514 po godzinie 18:00.

Intergrupa AA Sleza informuije:
Dyzury kolportera Intergrupy AA Sleza:
We wtorki w Stowarzyszeniu ,Staréwka” pl.
Sw. Macieja 5 w godzinach 18.30 - 19.30
przed mityngiem grupy AA ,Wielka Ksiega”.
W kazdg drugg sobote miesigca na
spotkaniu Intergrupy AA Sleza 9:00 - 13:00
(spotkania intergrupy najczesciej odbywajg
sie przy ul. Komuny Paryskiej 17/1 we
Wroctawiu, ale prosze o sprawdzenie w

aktualnym Biuletynie).

INFORMACJE Z GRUP

Dziewie¢ Watbrzyskich Grup AA zaprasza
na:

XXVIIl ROCZNICE powstania Wspélnoty
AA w Watbrzychu

potgczong z rocznicg powstania pierwszej
grupy AA w Watbrzychu — ,NOVA”

Data: 30 listopada 2019 r., godz.17:00
Miejsce: Klub Abstynenta ,Nowe Zycie”, ul.
Sienkiewicza 40, Szczawno-Zdroj

SPIKERKI

Grupa AA Nadzieja zaprasza wszystkich
chetnych na mityng spikerski dnia 20
listopada 2019 r. Spikerem bedzie Jarek ze
Zdun koto Krotoszyna, a tematem spikerki
beda ,Kroki 1,2,3”. Miejsce i czas spotkania

Twardogora ul. Plac Piastow 1 (teren
plebanii salka nr 3, pierwsze pietro),
godzina 18:00 w Srode. Serdecznie
zapraszamy.

Grupa AA ,Nomad” zaprasza na mityng
spikerski, ktéry odbedzie sie 23.11.2019
(sobota) o godz 17:00 w salkach
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katechetycznych  przy  kosciele  Sw.
Antoniego przy Alei Kasprowicza 26.
Spikerem bedzie Ewelina z Wroctawia.
Serdecznie zapraszamy wszystkich
sympatykow i zainteresowanych.

W dniu 24.11.2019 Grupa AA "Jest Sposob”

z Glogowa zaprasza na spikerke.
Doswiadczeniem podzieli sie Agata z
Prudnika. GLOGOW, ul. Morcinka 8

(budynek Mogador) godz. 15:00.

Grupa ,Nowe Zycie” w Namystowie
zaprasza na mityng spikerski w niedziele 24
listopada Skwer Kardynata Wyszynskiego 2
(salka przy kosciele Sw. Franciszka i Piotra
z Alkantary) godz. 17:30. Spikerem bedzie
Arek z Twardogory — rzecznik 1G
Millennium.

W dniu 25 listopada 2019 r. 0 godz.18.00
na grupie ,U Billa i Boba” w Swidnicy, ul. .
Chrobrego 4 (wejscie od ul. Konopnickiej)
odbedzie sie mityng spikerski, na ktérym
swoim doswiadczeniem, sitg i nadziejg
podzieli sie Ewa z tej grupy. Serdecznie
zapraszamy.

W srode, 27.11.2019 o godz. 17:00 na
grupie AA ,Emmanuel” w Dzierzoniowie na
Wzgérzu Ojca Sw. Jana Pawta Il odbedzie
sie mityng spikerski. Swoim
doswiadczeniem podzieli sie Rafat z grupy
AA ,Wielka Ksiega” we Wroctawiu.
Wszystkich serdecznie zapraszamy.

W czwartek, 28.11.2019 o godz. 20:00 na
grupie AA ,,Mtode Wilki” we Wroctawiu przy
pl. Sw. Macieja 5 (salka PIK’'u) odbedzie sie
mityng spikerski. Swoim doswiadczeniem

podzieli sie Marek z grupy AA ,Krokowa-
Brochow”. Serdecznie zapraszamy.

W poniedziatek 02.12.2019 o godz. 18:00
na grupie AA ,Jaworzyna” w Jaworzynie
Slgskiej przy ul. 1 Maja 7, Dworzec PKP (na
parterze), odbedzie sie spikerka Ryszarda z
grupy AA ,Razem” z Legnicy. Wszystkich
serdecznie zapraszamy.

W dniu 9 grudnia 2019 o godz.18.00 na
grupie ,U Billa i Boba” w Swidnicy, ul.
Chrobrego 4 (wejscie od ul. Konopnickiej)
odbedzie sie spikerka Joanny z grupy
"Rubikon" z Wroclawia, temat: ,Kamienie
milowe mojego trzezwienia’. Serdecznie
zapraszamy.

We wtorek, 31.12.2019 o godz. 17:00 na
grupie AA ,Krzyki” we Wroctawiu przy ul.
Borowskiej 174, (Kosciot sw. Franciszka),
odbedzie sie spikerka Bozenny. Serdecznie
zapraszamy.

ROCZNICE GRUP

Grupa AA ,Nomad” zaprasza na 21
rocznice istnienia grupy. Mityng odbedzie
sie 16.11.2019r (sobota) o godz 17:00 w
salkach katechetycznych przy kosciele Sw.
Antoniego przy Alei Kasprowicza 26.
Serdecznie zapraszamy wszystkich
sympatykow i  zainteresowanych. Z
pozdrowieniami stuzby grupy AA ,Nomad”.

5 listopada 2019 Grupa AA Sokét w
Zgorzelcu swietuje 10 rocznice istnienia. Z
tej okazji spotkamy sie 16 listopada
(sobota) w naszej siedzibie: MOPS, ul.
Traugutta 77b o godz. 16:00. Planowany
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czas spotkania ok. 2 godziny. Zapraszamy
cztonkow i sympatykow Sokotal

17 listopada 2019 - 11 rocznica grupy AA
,JKobieca” we Wroctawiu, ul. JednoSci
Narodowej 181/1 (Klub ,Odnowa”), godz.
17:30. Serdecznie zapraszamy!

Z wielkg radoscig zapraszamy na mityng
jubileuszu pieciolecia mitingu pisanego
,LPomocna Dton” we wtorek 26 listopada o
godz. 17:30 przy ul. Oficerskiej 1-3 we
Wroctawiu. Podczas mityngu do nabycia
bedzie numer jubileuszowy.

26 listopada 2019 - 19 rocznica grupy AA
Stoneczko tozina, ul. Milicka 6, godz.
18:00, budynek poczty. Serdecznie
zapraszamy!

XXVIII rocznica powstania pierwszej grupy
AA w Watbrzychu — grupa AA ,NOVA™:
30.11.2019, godz.17:00, Klub Abstynenta
,Nowe Zycie”, ul. Sienkiewicza 40,
Szczawno-Zdroj

WARSZTATY W REGIONIE

INTERGRUPA AA MOST

Zapraszamy wszystkich chetnych na
Warsztaty Tradycji i Koncepcji Wspolnoty
Anonimowych Alkoholikéw

WARSZTATY TRADYCJE | — IV Wspdélnoty
AA, KONCEPCJE | -1V Wspdlnoty AA
15-17.11.2019 — OSLA k/Bolestawca (Dom
Chleba)

PIATEK
od 14:00 zakwaterowanie
18:00 kolacja

18:30 spotkanie  organizacyjne i
omowienie programu warsztatow
19:00-22:00 Tradycja lill

SOBOTA
8:00 Sniadanie
9:00-10:00 temat: "Koncepcje — dlaczego

sg takie wazne?” wideokonferencja spiker
Tadeusz Czarny z Krakowa

10.30-11.30 temat: ,Struktura AA w
Polsce” wideokonferencja, spiker Pawet
byty dyrektor BSK

11:45 Tradycje llli IV

13:30 obiad

14:30 Koncepcje i ll

18:00 kolacja

18:30 Koncepcje lll'i IV

NIEDZIELA

8:00 s$niadanie

9:00 temat: ,45 lat AA w Polsce” oraz
~Wypowiedz kronikarza Wspodlnoty”
wideokonferencja, spiker Tadeusz =z

Poznania [dwa godzinne bloki]

11:00 temat: wynikajgcy od uczestnikow
warsztatow

12:00 podsumowanie warsztatow

13:00 Obiad

"l UWAGA!!! brak miejsc na warsztacie,
natomiast zapraszamy do bezptlatnego
udziatlu w wideokonferencjach ze
spikerami !!!

GRUPY AA Z KAMIENNEJ GORY ORAZ
IG WALBRZYSKA

zapraszajg wszystkich zainteresowanych i
chetnych na cykliczne Warsztaty Tradycji i
Stuzb Wspadlnoty Anonimowych
Alkoholikéw.
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Warsztaty obywa¢ sie bedg w cyklu swojej Grupie, Intergrupie. Emitent
comiesiecznym, w sobote w godzinach 9:00 Wspdlnoty AA jest bardzo bezpiecznym
- 15:00. kanatem informacyjnym, pozwala

KOLEJNY WARSZTAT: TRADYCJE IV - VI
Kiedy?: 23.11.2019 r

Gdzie?: Kamienna Gobra, ul. Broniewskiego
22 A (siedziba grupy AA Jutrznia), GPS:
50.7835205 x 16.0291125

Udziat w warsztatach jest bezptatny.
Serdecznie zapraszamy - Organizatorzy.

WARSZTATY W INNYCH REGIONACH

15-17.11.2019:  Warsztaty =~ Regionalne
Regionu Galicja — 12 Krokow, 12 Tradycji,
12 Koncepcji, Tenczyn

16.11.2019: Warsztaty Niesienia Postania
do ZK i AS, Region Katowice, Zabrze

WARSZTATY OGOLNOPOLSKIE

03-05.04.2020: Ogodlnopolskie Warsztaty
tgcznikéw internetowych i dyzurnych on-line
— Grodek nad Dunajcem

24-26.04.2020: OgdInopolskie ~Warsztaty
Niesienia Postania AA do ZK i AS — Sielpia
Wielka

Wrzesien 2020: IV Ogolnopolskie Warsztaty
VIl Tradycji - Watbrzych

DO WSZYSTKICH ODBIORCOW
WIADOMOSCI WYSYLANYCH
EMITENTEM

Jesli odbierasz wiadomosci z emitenta
naszego Regionu - to podziel sie tg
informacjg z innymi, powiedz o tym na

otrzymywac wiele informacji o tym co dzieje
sie na Grupach, Intergrupach i Regionie AA
Dolnoslaski, a takze w innych Regionach
AA. Aby zapisaC sie do emitenta wystarczy
bezposrednio skontaktowa¢  sie z
tacznikiem Internetowym Intergrupy, ktory
udzieli stosownych informac;i.

DO CZYTELNIKOW

Zapraszamy wszystkich do wspéttworzenia
biuletynu — jezeli chcecie podzieli¢ sie tym
co sie u Was z grupach czy intergrupach
dzieje: spikerki, warsztaty, rocznice grup,
spotkania to poinformujecie nas poprzez
swoich sekretarzy na intergrupach, regionie
lub dzwoncie, mailujcie bezposrednio na:
biuletynCoGdzieKiedy@gmail.com

Kolejne biuletyny bedg ukazywaty sie ok.
15 danego miesigca i zawieraty informacje
o najblizszych wydarzeniach gtownie w
naszym regionie, ale nie tylko :-)

Zredagowat: Przemek — sekretarz regionu.

NOTATKI:
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