
Grupy Anonimowych Alkoholików „Nowa Nadzieja” i „Wsparcie Krokowa 1,2,3”
zapraszają na

Warsztaty Spikerskie z Johnem Lee
w dniach 25-26 maja

przy ul. Ojców Oblatów 1 we Wrocławiu
(Sala św. Eugeniusza parafia pw. Najświętszej Maryi Panny Królowej Pokoju)

Plan Warsztatów
Dzień 1: 25 maja - sobota

● 9:00-9:15 Przywitanie uczestników.
● 9:15-11:00: Cześć I: „Moja droga do AA” + 20 minut przerwy kawowej
● 11:00-12:15 Cześć I: sesja pytań i odpowiedzi do spikerki + 20 minut przerwy kawowej
● 12:15-13:30 Część II: „Praca na programie 12 kroków AA” + 20 minut przerwy kawowej
● 13:30-14:00 Część II: sesja pytań i odpowiedzi do spikerki
● 14:00-15:30 przerwa obiadowa
● 15:30-16:45 Część III: „Wpływ programu AA na moje życie osobiste” + 20 minut przerwy kawowej
● 16:45-17:45 Część III: sesja pytań i odpowiedzi do spikerki + 20 minut przerwy kawowej
● 17:45-18:45 Cześć IV: Podsumowanie wraz z pytaniami do Części I-III
● 18:45-19:00 Zakończenie dnia pierwszego

Dzień 2: 26 maja, niedziela
● 9:00-9:15 Przywitanie uczestników
● 9:15-10:30 Część V: spikerka „Realizacja 12 kroku, wpływ programu” + 20 minut przerwy

kawowej
● 10:30-11:30 Część V: sesja pytań i odpowiedzi do spikerki
● 11:30-11:50 przerwa kawowa
● 11:50-13:00 Część VI: spikerka„Upływ lat we wspólnocie AA”
● 13:00-13:45 Część VI: sesja pytań i odpowiedzi do spikerki
● 13:45-14:00 Zakończenie warsztatów

Zapisy
● Zapis na warsztaty nie wymaga wpłaty. Na miejscu będzie puszczony “kapelusz” na pokrycie

kosztów organizacyjnych (wynajem sali, nagłośnienie, nocleg i transport spikera). Sugerowana
wysokość datku 10 zł.

● Zapisy: http://bit.ly/warsztaty-john-lee

● Kontakt w sprawie zapisów: Ewelina 668 004 674 (godz. 08-22); Gosia 515 552 673 (godz.18-20);
Mateusz 514 378 186 (godz. 06-20)

*** Prosimy o zabranie zeszytu/kartki papieru oraz długopisu/ołówka do notowania ***

http://bit.ly/warsztaty-john-lee
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCz4v6nlVmYbFzRfkz6-qTDDZfpEMA0B-K9MYOYKNLsJG5PA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCz4v6nlVmYbFzRfkz6-qTDDZfpEMA0B-K9MYOYKNLsJG5PA/viewform

